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Questa collana € una produzione del Consorzio delle Ong Piemontesi e delle e V‘ vo ‘ n u a * e m a a

organizzazioni umanitarie ad esso aderenti, nell’ambito delle collaborazioni
instaurate con il Settore Affari Internazionali e Comunitari della Regione
Piemonte (http://agora.regione.piemonte.it) per favorire il radicamento
nella comunita piemontese della cultura di pace e dei suoi presupposti
quali le liberta democratiche, i diritti umani, la non violenza, la solidarie-
t3, la cooperazione internazionale e I'educazione allo sviluppo sostenibile
(Legge Regionale n.67 del 17 agosto 1995: “Interventi regionali per la
promozione di una cultura ed educazione di pace per la cooperazione e la
solidarieta internazionale”).

In particolare I'idea proposta agli insegnanti e ai bambini delle scuole pri-
marie e secondarie di primo grado € quella di approfondire il concetto del
“diritto all’ alimentazione” nel sud del mondo, partendo da una presentazione
semplice ed efficace della vita di tutti i giorni, vista con gli occhi di un bambi-
no. Una breve presentazione del suo Paese, una giornata trascorsa a scuola,
un breve racconto dei problemi che causano nella sua realta situazioni di
“insicurezza alimentare” ed un esempio di come, in un determinato contesto,
si € tentato di risolverli.

Un modo, dunque, per spiegare anche ai piu piccoli il senso della coope-
razione internazionale, attraverso la presentazione di quanto da decenni le
Organizzazioni Non Governative (ONG) cercano di fare in Africa, in America
Latina e in Asia, in aree fra le piu svantaggiate del mondo.

Attraverso i propri collaboratori, infatti, le Ong piemontesi sono impegnate in
oltre 90 Paesi e scelgono ogni giorno di vivere e lavorare con spirito di solida-
rieta e di collaborazione a fianco delle comunita locali impegnate nella costru-
zione di un futuro migliore per sé e i propri figli.

In Piemonte, grazie a circa 10.000 associati e volontari, le Ong sono inoltre
impegnate da anni nella sensibilizzazione del territorio e nell’educazione delle
giovani generazioni proprio per diffondere una vera e concreta cultura di pace,
solidarieta e giustizia.
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Ciao !
Il mio nome ¢ José
e vivo in Guatemala.




Ad ovest del Guatemala, dove abito io, ci sono le montagﬂﬂ
le foreste. Qui la terra ¢ fertile e l'altitudine elevata rende mite il
clima tropicale. Si dice che dalle mie parti ci sia l'eterna primavera

perché le temperature medie sono uguali durante tutto 'anno e =
nhon fa mai n¢ troppo caldo, ng troppo freddo. -
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alissima, dire, perche ¢ situato proprio @ [B -
ypico del Cancro ¢ lequatore.
netd de olo discende dagli antichi Maya e ci sono
no tante lingue differenti, anche se, dopo
ficiale & diventata lo sp )




Vi presento i miei compagni di classe e la mia maestra...
Sapete, i0 sono uno di quei bambini fortunati che, come voi,
possono andare a scuola |

Oggi facciamo una lezione sulla RIFORESTAZIONE.

La maestra ci ha spiegato che ai tempi dei nostri antenati, sulle
hostre montagne cerano tante foreste, molte pit di adesso.

Poi purtroppo i boschi sono stati tagliati per fare spazio alle
piantagioni e questo ha creato grossi problemi soprattutto
perchg le radici degli alberi servivano a sostenere il terreno ripido
delle montagne. Ora, quando piove tanto, senza quel sostegno ¢
spesso pericolo di frane che distruggono le coltivazioni e i villaggi.
Per questo nelle nostre comunita ci stiamo impegnando per
cercare di ricreare i boschi, tagliando i rami degli alberi e

piantandoli per farne crescere di nuovi.
Stiamo facendo la riforestazione, appunto !
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Evviva | E suonata la campanella |
Nella prossima ora c'¢ il laboratorio !
£’ la mia lezione preferita !






I nostri genitori infatti sono quasi tutti agricoltori e anche loro
negli ultimi anni hanno iniziato a coltivare tanti ortaggi diversi
invece che soltanto caffé come si faceva fino a qualche tempo fa.
Mio papa da giovane, come la maggior parte dei contadini che
non sono potuti andare a scuola, lavorava per conto di signori
stranieri in una piantagione di caffé...

Ah dimenticavo, non vi avevo ancora detto che in Guatemala si
coltiva tantissimo caffe che finisce nelle tazze di tutto il mondo.
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Pero il lavoro nelle piantagion
molto duro e i grandi propriel
pagano pochissimo.
Ad un certo punto mio papa
& trovato senza lavoro perch
il terreno delle piantagioni nol
produceva pit caffe e quindi
grandi proprietari hanno decist
di andare a deforestare e
sfruttare nuovi terreni.
Sapete, a scuola ci hanno
spiegato che, se si coltiva pe
tanti anni di seguito una co:
sola, il terreno simpoverisce

non cresce pit hiente !

Cosi nella mia comunita, in alternativa alla monocoltura
del caffe, le famiglie hanno deciso di organizzare...
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Mia nonna laggit |
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al telaio. )

Mia sorella
raccoglie
le carote

Mio papa pianta le calle

arriera naturale che sostiene
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Questo racconto & esemplificativo di una situazione reale e di
esperienze concretamente acquisite sul campo da una delle
Organizzazioni Non Governative del Consorzio delle Ong Piemontesi.
Si tratta in particolare del’'Ong MAIS,

Movimento per I'’Autosviluppo, I'lnterscambio e la Solidarieta,
nata a Torino nel 1990 e impegnata in Guatemala dal 1995.

In questo Paese cosi come in altre aree del mondo, molte Ong come
MAIS lavorano per promuovere il diritto al cibo
e la sovranita alimentare, in particolare affinché i piccoli produttori e le
loro famiglie possano organizzarsi in associazioni e in cooperative,
coltivando le proprie terre nel rispetto dell'ambiente naturale.




